
 © www.distanz-community.de

D
IS
TA

N
ZR

IT
T

D
IS
TA

N
ZR

IT
T

5. Nordsee-Distanz

Datum	 10.-12.09.2010

Strecken	 EFR / EFF	 25 km
	 EFR / EFF	 38 km		
	 KDR / KDF	 54 km		
	 MDR / MDF	 65 km
	 LDR / LDF	 90 km
	 LDR / LDF	 117 km

Sonstiges	 - national
	 - Ritt und Fahrt
	 - zusätzlich Kinderritt 7 km
	 - Teilnehmerbegrenzung: 120 

[Niedersachsen]

Bei der 5. Nordsee Distanz ist wieder eine 
neue Streckenführung geplant. Das Ziel ist es, 
ein möglichst einfaches Geläuf mit so wenig
hartem Boden wie möglich anzubieten!

Dabei werden im September 2010 wieder Wege 
gewählt, die in unmittelbarer Küstennähe liegen. 
Dort ist der Boden stets trocken und auch Dauer-
regen weicht ihn nur geringfügig auf.

Spaß am Strand!

Deckhengst Tabajan



Erstveranstaltung 	 2007

Teilnehmer 2009 	 89

Veranstaltungsort	 Jaderennbahn
	 An der Jaderennbahn 1
	 26434 Wangerland (Hooksiel)

Veranstalter	 Lisa Falk
	 Haddien 13
	 26434 Wangerland
	
Anfahrt	 Sie verlassen die A 29 aus Richtung Oldenburg 
	 bei der Abfahrt Horumersiel/Hooksiel. 
	 Nach ca. 10 km erreichen Sie Hooksiel (immer 	
	 geradeaus). Folgen Sie der Umgehungsstraße bis 	
	 zum Kreisverkehr (nicht am Anfang von Hooksiel 	
	 rechts nach Hooksiel abbiegen!) und verlassen Sie 	
	 ihn an der 2. Ausfahrt. Nach ca. 1,5 km haben Sie 	
	 die Jade-Rennbahn erreicht (direkt rechts hinter 	
	 der Schleusenbrücke). Alternativ folgen Sie der 	
	 regionalen Beschilderung zum Startplatz!

Infos /	 Lisa Falk
Ausschreibung /	 Haddien 13
Nennung	 26434 Wangerland
	 Mobil: 0175 / 8295439
	 Fax: 04425 / 973688
	 E-mail: lisa@distanzcheck.de
	 www.nordsee-distanz.de

Organisator	 Lisa Falk & Dirk Kehl
	 Elbestrasse 37
	 44791 Bochum
	 Mobil: 0171 / 4761617
	 E-mail: info@distanzcheck.de

Dank
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Sonnenuntergang auf der Jaderennbahn

Angekommen ist gewonnen!


